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T6i da 1am viéc V& dé tai ndy tir nhiéu nim nay qua quan séat 1am sang cac bé
so sinh Viét Nam trong gia dinh, c6 2 bé van con dang tiép tuc quan sat cho
dén thoi diém hién tai. Toi ciing thuc hién 7 cudc phong van véi nhiing cha-

Mme tré Ve Sy truyén (transmission) truyén thong va gi4o dyc hién nay.

Mét vai khai niém co ban:

Nhiing kién thic dé hiéu biét phat trién cua tré d4 tién trién rat nhiéu,
khdng chi trén mat tam 1y ma con phai trén ca mat nhan thic tu duy va khoa
hoc than kinh.

1. Céc nghién ctru hién nay trong linh vuc khoa hoc than kinh va tu duy
nhan thirc & tré dura trén nghién ciru cac mdi quan hé cia bé va me,
trong gia dinh dé hiéu qua trinh phét trién ctia bé dién ra nhu thé nio.
Néu khong c6 nhitng méi quan hé ndy (quan hé me-con, quan hé véi
nhitng thanh vién trong nha), su phat trién s& khong thé xay ra, nhu
René Spitz da tirng ndi dén. Cho nén ta cin c6 mot hiéu biét khoa hoc

co ban cho viéc can thiét phai c6 mdi quan hé (twong tac) qua lai.

2. Nghién ctru vé tap tinh hoc da cho théy quan trong cua su truyén lai
(transmission) truyén thong thong qua viéc tu noi theo (imitation) va

duogc hoc hoi. Khi me bi chia cit phai Séng Xa me cua no khi nd con



bé, khi dén luoc nd c6 con, nd ciing khong biét 1am thé nao dé nuoi
con. Chim chdc c6 thé hoc va day tiéng hot cua noé cho nhirng loai
khac.

3. Noi con nguoi, nguoi ta cang ngay cang dé cao vi tri moi quan hé me-

con. Vay méi quan hé nay dem lai diéu gi cho sy phat trién ciia bé?

Vao luc duoc sanh ra, tré so sinh sip mang mot cam giac thiéu hut ma tir
d6 bé budc phai tham gia khdm phé tat ca nhiing gi dién ra xung quanh, tir
cai bi dut quang c6 thé dén nhimng cai cr dién ra lubn tudng. Roi cac ndi so
hai mang tinh so khai nhat ( ndi sg dau doi) phat sinh. Tir d6 bé phai tim cho
dugc, trong mdi truong xung quanh bé, mot ai d6 dé che ché cho bé, mot
ngudi cho phép bé thiét 1ap su tiép tuc mang tinh an toan cho cudc séng sau
khi chao doi.

Nhirng tudn 1& dau tién, trong lGc ma nhiing “vat nhin thay dugc” (gan
bé nhat vé khong gian) con chua dugc dinh hinh hoan toan trong mit bé, bé
bat dau kiém tim “ mot vat, mot ludng sang, mot Am thanh, mot mui vi hodc
tat ca nhirng gl ma bé co thé cam nhan dugc. D6 1a nhing thir 1am bé cha y
va tir d6, it nhat 1a trong khoang thoi gian ngan ngui dé, bé coi nhiing thir ma
bé nhan dinh dugc 14 nhitng phan thudc vé ca nhan bé (comme tenant ces
parties de la personalité ensemble) (Bick, 1968). Pay la giai doan ta goi 1a *
bam viu ” (agrippement) .

Sy bam viu ndy kéo dai vai tudn. Va dé duoc dam bao rang bé “co ton
tai”, bé mudn ty nhan dang ban than (s’agripper) thong qua nhitng cam giac
c6 dugc khi bé duge dat tén, dugc nghe goi tén bé va cham vao bé tir mét ai

d6 gan glit nhu me cua bé vay.



Dan dan, néu nguoi me du tao cho bé cam giac an toan va bé dugc
bao boc (khac vi viéc bao boc bé qua ki nhu thé bé 1a mot chat 10ng), bé s&
di dén ty dong nhat hoa v4i me va trong bé luc d6 chi cé6 mot nhu cau duy
nhat 1a dugc bao boc vé mit tdm 1y, thuat ngit « da tdm Iy » (la peau
psychique) nhu hinh anh Iép da bao vé co thé (peau corporelle). Do 1a
nhitng ltc bé duge bong trén tay va cho an, luc d6 mat bé nhin me, cdm nhan
mui cta me, 1a 10c bé ndat v me hay nut binh sira va nguoi me qua that lac
d6 d4 chiém hét moi cht ¥ ctia bé. Sy 1ap lai mot cach déu din khoang chim
s6¢ nhu vdy thudng dem lai nhitng cam giac khac nhau cua bé vé cling mot
ngudi. Pon gian 13 vi lan nay chim séc khong bao gid hoan toan gidng véi
lan sau. Tir d6 dua dén viéc bé can thiét phai tu hinh dung mét cach triru
tuong dau la céi chinh, dau 1a cai ngau nhién trong kha niang nhan thic cua
bé, tir d6 cho phép bé thiét 1ap birc chian dung vé ngudi dang chim soc bé,
cling nhu btrc chan dung cua chinh bé vdy. Dan dan bé ciing s& phan biét
gitra cai bén trong bé va cai bén ngoai moi trudng xung quanh.

Sy phat trién ndy mudn duoc hai hoa can thiét phai c6 mot moi truong
chim séc du an can va yéu thuong dé dem dén cho bé cam giac an toan ma
bé can trong quan hé véi moi nguoi, véi nhitng kha ning riéng cia bé sip
dugc dinh lugng.

Tiép theo, bé so sinh ty lay dong mot minh, khdm phé thé giéi chung
quanh va thu thap nhiing nhan biét thd so vé ngdn ngit (rudiments du
langange).

Tir d6 cho phép bé khai thong sy hiéu biét v& mot phan thudc vé tong
thé thé giéi (kha ning suy nghi, kha ning hoc ndi cua bé) , va mot phan
thudc V& van hoa. Dé hiéu van dé, chung t6i tach ra lam 2 phan riéng biét

ma trong thuc t& chung giao thoa nhau. C6 mot vai diéu kién can thiét cho sy



phét trién khoe manh ctia bé, Winnicott d4 tirng nhic dén khai niém « me tdt
vira da » (meére suffisamment bonne).

Noi dung nghi dén 13 vé van hoa trong cac cach me chim con (mau
dudng — maternage). Edwark Hall ph&n hai hinh thirc van hoa : van hoa ngir
canh cao (2 haut contexte) va vin hoa ngit canh thip (& bas contexte)

Thuyét vin héa ciia Edwark Hall :

-« & haut contexte » : vin héa trong d6 gia dinh 1a mot tong thé cac ca
nhan séng chung v4i nhau, ¢d trach nhiém chung va ngdn ngir khong
l6i (Anh mét, s im lang) c6 thé mang lai nhitng tac dung gio duc hitu
hi¢u (vi du van héa Nhat, van hoa cac nudc phuong Dong)

-« & bas contexte » : mdi gia dinh la gia dinh cua c4 nhan riéng I8 (nhu
kiéu md hinh « gia dinh hat nhan » cia M§) va c6 su phan chia vé
trach nhiém chung, moi viéc déu can dugc ndi ra va gidi thich bang 10
— tugng trung co ban cuia van héa phuong Tay va van hoa My.

C6 mot tam quan trong trong hinh thirc giao tiép bang ngdn ngir khong 10i.
Céch thirc me nudi con mang tinh vin hoa, né anh huong dén qua trinh tu
xay dung (ban than) cua tré : tré dugc nuoi dudng trong moi trudng van hoa

nao thi sé co tinh cach ¢4 nhan cua van hoa do.

Céch thirc me nudi con 12 mot phan anh cua tdp quan va truyén thong.
NG6i cach khac, nhin chung chinh ngudi phu nit 13 nguoi da truyén van hoa tir
thé hé ndy sang thé hé khac. Trong x& hoi Viét Nam, truyén thong duoc
danh gia cao qua cac quan sat (tir lau) tir nhirng ngudi con ngoan tr0 gidi co
vi tri nhat dinh trong xa hoi (dich thoat y) : nudi con dya trén kinh nghiém.
Trong khi & phuong Tay ngay nay, bac si va khoa nudi day tré ngay cang
nhiéu, c¢6 ca nhitng chuyén vién dic biét, cach nudi con khong da trén kinh

nghiém ma trén nhitng dao tao bai bang (thém vao dé 1am rd y) . Trong cac



nudc van hoa Tay phuong, tir thoi Platon dén thoi Ky T6, c4 nhan 1a phat
trién trung tam (I’induvidu est au cceur du developpement), nén thiét thoi
cho sy gin két vgi thién nhién, thiét thoi lubn ca viéc hoc hoi bang kinh

nghiém.

Truyén thdng c6 nhirng loi ich sau :

- Cho phép ngudi me biét phai 1am gi trong cac tinh huéng khac nhau
va tir d6 nguoi me duoc bao vé khoi nhitng ndi so va nhitng 4o anh
ciia minh. Theo Linh : khi ngudi me c6 niém tin sai léch (vao vin
hoa), dtra con s& song sai va ty 1am dau minh (quand elle a avalé de
travers, quand un enfant tombe et se fait mail). Cho nén su phong vé
ma ngudi me cé thé 1am cho con [a nghi dén con trude khi dé con bi
tran ngap boi nhitng ao anh do. ( dich thoat y)

- Tré dugc nudi day trong mot truyén thong duogc truyén lai ma trong do
truyén thong cho tré ¥ nghia cta viéc tré hiéu gi vé thé gidi xung

quanh minh va tré d4 hién dién nhu thé ndo.

Pé thiy sw khac nhau ciia hai nén viin héa Pong — Tay trong cach nudi
con, chang ta c6 mét vai vi du sau :

Trong thang tudi dau tién sau khi sanh, bé khéng duoc dua ra khoi
phong. Bé & trong mdi truong tt nhat cho viée viée chuyén tiép gitta bén
trong va bén ngoai.

O Viét Nam, tré khong bao gid duoc dé mot minh. Ngudi ta s& dé tre
mot minh khi tré c6 thé tu lap duogc (dich thoat y). Diéu d6 rat quang trong
cta sy thiét 1ap nhitng méi lién két chic ché...

- Ngin khong cho nhimng tu tudng tinh cam xau cua tré doi véi gia dinh,

khong cho dira tré bi bao bénh (hdp hdi) roi khoi gia dinh. Mbi lién két nay



cling 12 mot phuong tién chdng lai nhitng d6n dau. Tré ty bao vé minh rat tht
khi tré cam nhan duoc tinh yéu thuong. Vi du véi moét tai nan nho, cha me
s& han ché viéc di ra ngodi (xuat ngoai). Nhitng vin dé trong viéc la ming
tré. (La question des gronderies) : & Ha Noi, toi da thiy mot ngudi me khi la
ray con, thai do rat nghiém khic va ndi vai con « néu con 1am nhiing diéu
ma me khong cho phép, ¢ nghia 14 con khong thuong me » (phan vi du nay
s€ dugc noi sau do)

- Mbi lién két ndy xay dung mot sy an todn va sy dam bao vé tinh doan két.

Lién két trong quan hé véi noi cu ngu : lang xém, dong ho.

Van dé dic biét vé an udng va nudi day dung dan

1. An uéng : chung t6i d& n6i vé dé tai nay cach dau 2 nam. Duong nhu
& Vién Nam hién nay la thoi diém nhay cdm cho mét cudc khung
khoang vé su tran manh vao mat 161 tiéu thy ting vot (x4 hdi tiéu thu)
va 16i séng Tay hoa. C6 3 anh huong :

- Vin hoa Khong gido (le tadisme)

- Van hoa phuong Tay

- Sita va van dé chong cac san pham kém dinh dudng

2. Nubi day dung, diéu nay ding sai con tly thuoc vao c& nhan va xa hoi

ma ca nhan d6 dang song.

- O phuong Tay, nguoi ta dé cho qua trinh phat trién cta tré duoc tién
trién mot cach ty nhién. Tuy nhién, c6 mot mau thuin x& hoi rat 16n
Vé cai goi 12 « ding din ndi chung » va ngudi ta van dé mic cho tré

I6n 1én trong déng phan ciia nd. Can phai c6 mot trach nhiém mang



tinh ddc thd . Vi du nhu ngay trong viéc cho tré ngt nhu thé ndo ciing
d4 c6 nhiéu dé nghi duoc dé ra, nhidu dé nghi thi nhiéu 4o tudng.

- O Viét Nam, cr chi cia con bit chude me, nguoi me nhu mot tam
guong ma qua do tré thdy me 1am gi s& bat chude y lai nhu vay. Méi
quan hé qua lai « phi ngén ngir » nay nhu 1a cach tét nhat ¢ me hién

tinh cam cua con danh cho minh.

C6 mot cach thire nao tot dé 1am khong ?

Do 1a trong mot mdi quan hé, khong thé co xung dot gitra lgi ich nguoi
I6n va loi ich con nit, gitta nam va nit trong mot cdp doi. Nguoi ta thuong
nghi rang binh déng gigi tinh s& ngin dugc cac xung dot, diéu d6 khong
dung vi khéng bao gid co hai ngudi giébng nhau hoan toan, ludn ludn cé
nguoi nay nhuong nguoi kia (il faut toujours renoncer a quelque chose de
soi pour s’entendre avec les autres). Mot dtra bé doi hoi rat nhidu & nguoi
chim soc bé. Em doi noi ngudi d6 mot cai gi d6 va co su trao doi qua lai
gitta hai bén. « Céi gi d6 » nay ciing bién thién khac biét theo timg nén vin
hoa khac nhau.

Ta khong chéng gi ca.

Ciing nhu vay néu khong c6 su phat trién tu nhién, tré ciing s& lubn ludn

I6n 18n trong béi canh vin hoa, trong cai ndi vian hoa.
Piéu quan trong & day 1a 1am cho céc biéu tugng (van hoa) tién trién, chon
loc nhirg thtr trong ¥ nghia ma ngudi ta mubn gin giit chung vi truyén
thdng va mudn phat trién ching 1én. Vian héa phuong Tay khong tao ra moi
thur.



